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Povzetek

Ta politi¢ni dokument dopolnjuje prakti¢na orodja, razvita za izobrazevalne
strokovnjake v okviru projekta CREAM. Namenijen je obveScanju in podpori
oblikovalcem politik na ravni EU, nacionalni in lokalni ravni, da bi spodbudili
posebne programe za pomoc pri izvajanju modela CREAM Creative Writing
Laboratories (CWL) ter uporabili rezultate in znanje, ustvarjeno v okviru
projekta, pri definiranju izobrazevanja. politike.

Policy Paper temelji na raziskavi, opravljeni pred razvojem modela CREAM
CWL o stanju umetnosti STE(A)M izobraZevanja s posebnim poudarkom na
drzavah, ki bodo kasneje izvajale projekt (Grcija, Italija, Poljska in Slovenija),
na razseznosti spola oblikovanja izobraZzevanja STE(A)M in izkuSnje z
implementacijo modela v teh drzavah - z namenom podpore oblikovanju
politik tudi v drugih drzavah.

Povzema dejavnike, ki omogocajo in morebitne ovire pri izvajanju CWL in
drugih inovativnih pristopov pri poucevanju, zlasti poucevanju
STEM/STEAM, izpostavlja navdihujoCe primere politik in ponuja nekaj na
dokazih temeljecih priporocil za razlicne ravni oblikovanja politik.

Ceprav se osredotofa na pristop CREAM CWL, je namenjen podpori
vklju€evanja in nadgradnje drugih inovativnih izobrazevalnih pobud na
sti¢iS€u STEM in umetnosti. Temelji na trenutnih in sorodnih evropskih
politikah o STE(A)M, poklicnem razvoju uciteljev in celotnem Solskem
pristopu.

Ta politicni dokument je treba brati skupaj z drugimi rezultati CREAM, ki
vsebujejo bazo dokazov.
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1. Laboratoriji kreativhega pisanja
(CWL) v izobrazevanju STE(A)M

|zraz »Laboratorij za ustvarjalno pisanje« v okviru projekta CREAM in
tega dokumenta o politiki pomeni pripovedovanje zgodb za
znanstveno izobrazevanije.

Zgodba je obicajno sestavljena iz naslednjih (ne nujno vseh)
elementov:

e Znanstvena ali tehni¢na tema (npr. baterija za ponovno
polnjenje);

e Primer uporabe (npr. baterija bi lahko poganjala avto, elektri¢no
kolo ali se uporabljala za shranjevanje energije);

e Osebe (npr. ucitelj, promotor znanosti, prodajalec, ki zeli prodati
elektri¢ni avto);

e Scenariji, kar pomeni situacijo, ko so dolocena tema in primeri
uporabe predstavljeni v dolocenem kontekstu s strani osebe (npr.
ucitelj predstavi projekt Studentom);

e In konc¢no zgodba, ki lahko uporablja specificno prevzete
elemente ene ali veC ucnih metodologij.

Naslednjih Sest elementov je potrebnih za izdelavo CWL:

1) izvirna ideja

2) problem, ki ga je treba resiti prek predmeta STEM

3) dejavnost, organizirana okoli reSevanja problema

4) zgodbo, da svojo dejavnost vkljucite v pripoved

5) pripoved, da postane dejavnost, zgodba in resitev vidna
6) zakljucek, da vsem pokazete, kaj so vasi uCenci dosegli.

Ko govorimo o kreativnem pisanju, lahko pomeni ustvarjanje
tradicionalnega besedila, lahko pa tudi ustvarjanje katerega koli
drugega sredstva kreativnega izrazanja, ki vkljuCuje scenarij, kot je

Project: 2021-1-1T02-KA220-SCH-000032666

4

Co-funded by This project has been funded with the support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
the European Union author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



%Cream

Report

strip, podcast, film ali serija fotografij. To je dobro uveljavljen in
uCinkovit nacin, da dodate 'A' k STEM in ga spremenite v
izobrazevanje STEAM. To je odlicna priloznost za ucence, da pokazejo
svoje vescine in kompetence, ki so jih pogosto pridobili izven Sole.

CWL od Studentov zahteva sodelovanje, ucitelji pa uporabo na
Studente osredotocCenih ucnih metod, da to omogocijo. Zahteva
aktivho podporo vodstva Sole. Pogosto zahteva prilagodljiv cas in
prostor - preseganje meja pouka in ucilnice. Verjetno bo potrebno
sodelovanje strokovnjakov ali drugih udelezencev, kar pomeni, da je
treba izvajati celoSolski pristop, da se omogoci sodelovanje
udeleZencev, ki presegajo ucence in ucitelje. Pogosto zahteva, da
ucitelji - npr. ucitelji STEM in umetnosti - medsebojno sodelujejo in
delajo vtimu, ter potrebuje priloZznosti za sodelovanje in kompetence.

lzvajanje CWL je odlicen pristop za Sole, da postanejo ucecCe se
organizacije in podpirajo ucence pri razumevanju problemov v
resnicnem Zivljenju, ki so jim blizu, in lahko vodi ne le do globljega
razumevanja teh tem, ampak lahko tudi olajSa s tem povezani stres
ali travmo. Na primer, tecaji CWL so primerni za spopadanje s
podnebno zaskrbljenostjo in za vedjo odpornost ucencev - ce so
dobro opravljeni. Ta primer poudarja tudi potrebo po usmerjanju in
nadzoru. Slabo zasnovan CWL lahko vodi tudi do nesporazumov ali
obcutka nemodi in s tem do poviSanih stopenj podnebne
zaskrbljenosti.

CWL so primerni tudi za vzpostavitev neposredne povezave med
uCenjem in ocenjevanjem tako, da Studenti prejmejo takojsnjo
povratno informacijo, ki vkljuc€uje tudi oceno njihovih transverzalnih
spretnosti, zlasti ustvarjalnosti, kreativhega in oblikovalskega
razmisljanja, sodelovanja in reSevanja problemov.
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2. Zakaj je pristop CWL ucinkovit?

Raziskave so pokazale, da se spremembe in prehodi v nasem svetu,
druzbi in tudi na trgu dela s€asoma dogajajo vse hitreje. Ta sprememba
vklju€uje vse bolj razsirjeno - in prakticno neizogibno - uporabo digitalnih
tehnologij - vse hitrejSi trend od osemdesetih let prejSnjega stoletja.
VkljuCuje tudi potrebo po izobrazevanju ljudi, ki so prilagodljivi,
pripravljeni na ucenje in rast vse Zivljenje, kriticno razmisljajo, so
ustvarjalni in skrbijo za druge.

Vecina danasnjih dijakov bo bodisi delala v poklicih, ki zahtevajo kreativho
razmisljanje in reSevanje problemov, bodisi v poklicih oskrbe. Vescine,
potrebne za njihovo delovno Zivljenje, so klju¢nega pomena tudi za
miroljubne druzbe, ki skupaj iS¢ejo resitve za kljucne izzive (kot je Zivljenje
v svetu s spreminjajo¢im se podnebjem). Ustvarjanje in uporaba
pripovedi pri ucenju podpirata razvoj vseh teh kompetenc.

Obenem tradicionalni pogled na predmete STEM in obravnavanje STEM
kot kompleksnega pojma Se vedno priznava, da so »teZki« v primerjavi s
humanistiko in umetnostjo, ki ju ljudje pogosto smatrajo za lazjo. Timsko
delo, sodelovanje in pravilna delitev dolznosti v CWL Studentom, ki imajo
tezave s STEM ali nekaterimi predmeti STEM, omogocajo, da uspejo v
vlogah, ki jim ustrezajo. Obstaja dovolj raziskovalnih dokazov, ki kazejo,
da opravljanje nalog v zvezi z elementom kreativnega pisanja taksnih
dejavnosti podpira u€ence, ki imajo tezave, da izboljSajo svoje znanje in
spretnosti tudi pri osrednji temi STEM.

|z raziskav znotraj in zunaj CREAM-a je znano, da so pristopi STEAM in
posebej pripovedovanje zgodb sredstva za preprecevanje odklopa od Sole
in ucenja na splosno, zato bi lahko bili sredstvo za krepitev motivacije za
ucenje in s tem za preprecevanje zgodnjega opuscanja Solanja -
pomembno. izziv v vecini drzav.
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Uporaba orodij za kreativno izrazanje podpira tudi enakost spolov. V
evropskem kontekstu ima vse vec drzav premajhno zastopanost fantov
na visjih stopnjah formalnega izobrazevanja, kot sta srednjeSolsko in
visokoSolsko izobraZevanje (zdaj celo do doktorske stopnje). Zdi se, da je
glavni razlog za to nizja stopnja odpornosti fantov na tradicionalne
razredne nastavitve v dinami¢no spreminjajoem se svetu, ki veljajo za
dolgocasne, in njihova toleranca do snovi, ki se jim ne zdijo pomembne in
zanimive. Izvajanje CWLs je odgovor na ta izziv, saj so dejavnosti
samostojne in podpirajo izvajanje nacel in znanja STEM v situacijah iz
resnicnega zivljenja, s katerimi se Studentje, tako fantje kot dekleta, lahko
poistovetijo. V dobro nacrtovani dejavnosti CWL bodo vsi ucenci nasli
svojo lastno vlogo in pokazali povecano, poglobljeno in dolgotrajno
ucenje. CWL zbliZzuje Solsko Zivljenje in Zivljenje izven Sole.

Poleg tega so CWL tudi odli¢na priloZznost za vodje Sol in ucitelje, da
zgradijo strokovne in nenehno ucece se ekipe in skupnosti, saj pogosto
potrebujejo podporo uciteljev razlicnih predmetov, potrebujejo skupna
prizadevanja za premagovanje teZav z urnikom in zahtevajo tudi
sodelovanje zunanjih delezniki.

Zivimo v svetu takoj3njih in hitrih odgovorov, ki pogosto vodijo tudi v
medosebne konflikte. PospeSuje jo vse vedji pritisk v vecini zahodnih
druzb, ki izhaja iz socialno-ekonomskih razlik, kulturne raznolikosti in celo
vpliva politike na vsakdanje Zivljenje. CWL potrebujejo, da vsi udelezenci
prevzamejo vlogo zainteresiranega in nevtralnega znanstvenika, da
razumejo, da je v znanosti absolutna resnica zelo redka, zato morajo
postati radovedni, skepticni in temeljiti pri iskanju svojih odgovorov.
Model CWL zahteva zapleten koncni ustvarjalni izdelek, moc¢no zasidran v
znanosti, ki podpira premagovanje tega pritiska potrebe po takojsnjih in
poenostavljenih odgovorih, ki jim pogosto primanjkuje globine in prave
znanstvene podlage .
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3. Ugotovljeni izzivi pri izvajanju modela
CWL

Projektna skupina CREAM je intervjuvala vec strokovnjakov s podrodja
izobrazevanja - vodstva Sol, ucitelje naravoslovnih in humanisticnih
predmetov, neformalne izobraZevalce - in pridobila tudi glas dijakov in
njihovih starSev. Nekateri partnerji so uvedli tudi pilote CWL. Ugotovljeni
so bili nekateri izzivi, ki se zdijo zelo podobni v razlicnih Solskih sistemih in
jih je treba obravnavati za uspesno izvedbo.

Eden od izzivov, ki se pogosto omenja v raziskovalnih intervjujih CREAM,
so prenatrpani ucni nacrti, ki jih pogosto spremlja razdeljen pristop k
predmetom, namesto da bi pri nacrtovanju dejavnosti in urnikov gledali
na Sirino u¢nih nacrtov z multidisciplinarnimi leCami. V primeru, da so
Solski u¢ni nacrti prenatrpani z obveznimi kognitivnimi elementi, lahko
izvajanje pripovedovanja zgodb in nasploh pristopov STEAM onemogoci
pomanjkanje ¢asa. Vodenje uciteljev ob podpori vodstev Sol je klju¢no za
premagovanije izziva ¢asovne stiske. Ce se dobro izvaja, bi lahko
interdisciplinarni pristop CWL dejansko integriral in uporabljal u¢ne
nacrte na nacin, ki dejansko prihrani cas.

Nekaterim uciteljem se lahko zdi izziv neposredno povezati probleme, ki
so visoko na osebnem dnevnem redu njihovih ucencey, s predpisano
vsebino uc¢nega nacrta. Hkrati pa so te teme pogosto povezane s stresom
in negativnimi Custvi. Narasca tudi odstotek Studentov, ki trpijo zaradi
neke vrste travme, povezane s tem, kar se jim zdi aktualno. CWL lahko
zagotovijo pot za obravnavo stresa, travme in dobrega pocutja, povezanih
s temami iz resnicnega Zivljenja.

Dve glavni skupini deleznikov, ki sta klju¢ni za uspesno izvajanje
kreativnih uc¢nih pristopov STEAM, sta ucitelji in starsi. Pri uciteljih je
prenos znanja z ucitelja na ucitelja iziemnega pomena. Predpogoj je tudi
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mocno Solsko vodstvo, ki spodbuja in podpira potrebno krepitev
zmogljivosti in sodelovanje ter uporabo inovativnih u¢nih metod. V
mnogih primerih morajo to spremljati ali pred tem ucitelji najprej izkusiti
ucinek taksnih metod, tako da vanje z vsem srcem verjamejo, saj kot
ucenci nimajo izkusenj s takimi metodami iz prve roke.

Starsi imajo tudi klju¢no vlogo pri sprejemanju ali zavracanju kreativnih
metod STEAM. Ko je Sola odloCena izvajati takSne metode, mora
uposStevati, da so lahko starsi vratarji, ki ucencem preprecujejo, da biv
celoti sprejele te metode. Zato bi morala Sola upostevati prejSnje (in
pogosto slabe) izkusnje starSev z u¢enjem naravoslovja, njihovo skrb za
nadaljnje izobrazevanje svojih otrok, novost teh metod in vkljuciti starSe v
nacrtovanje uvajanja in izvajanja novih metod poucevanja. Ko se vkljucijo,
lahko starSi postanejo motivatorji, podporni sodelavci in glavni
pospeSevalci procesa prenove izobrazevanja.

V nekaterih drzavah Sole tezko sodelujejo z zunanjimi delezniki, ki so
pogosto kljuc¢ni za uspesne CWL in pobude STEAM na splosno. Pogosto
obstajajo mesSana politicna sporocila o vklju¢evanju podijetij ali ustreznem
ekosistemu ponudnikov neformalnega izobrazevanja (npr. nevladne
organizacije, muzeji, knjiznice, univerze), ki so klju¢ni za uspeh.
Avtonomija Sol in usmerjanje strokovnih uciteljev glede vkljucevanja
deleznikov sta klju¢na elementa, ki v€asih nista prisotna. Vodstva 3ol
igrajo pri tem absolutno klju¢no vlogo.
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4. Priporocila za politike na razliénih
ravneh

Zgoraj omenjenih prednosti ni mogoce v celoti izkoristiti in izzivov ni
mogoce premagati brez zavezanosti politik na vseh ravneh, od EU do
lokalne (obcinske do Solske) ravni. Evropska unija (EU) je Ze objavila vec
ustreznih politicnih dokumentov (npr. sporocilo o doseganju evropskega
izobrazevalnega prostora do leta 2025, strateSki okvir evropskega
izobrazevalnega prostora, spremljanje izobraZevanja in usposabljanja,
akcijski nacrt za digitalno izobrazevanje) in sodeluje z drzavami ¢lanicami,
da bi evropsko Izobrazevalno podrocje je realnost.

Ceprav ima izobraZevalna politika EU obliko priporo€il, ima mo¢na
sporoCila o pomenu strokovnega razvoja uciteljev, razvijanju kljucnih
kompetenc za vseZivljenjsko ucenje, celostnih pristopih k STE(A)M,
digitalnih kompetencah ali Zivljenjskih kompetencah (vklju¢no s
sodelovanjem, problemom). reSevanije, in druge socialne vescine ).

Glavna orodja, ki jih lahko uporabi EU, so odprta metoda usklajevanja in
financne spodbude. Nacionalna raven lahko zagotovi izvajanje teh nacel z
zakonodajo, zagotavljanjem politicne, politicne in strokovne podpore,
dajanjem prednosti potrebnim metodam in organizacijo ustreznih
priloznosti za nenehni poklicni razvoj za izobrazevalne strokovnjake. Na
nizji, namrec regionalni, obcinski in Solski ravni, so sistemsko razmisljanje,
celostna, a usmerjena podpora in izmenjava izkuSenj priloznosti za
podporo inovativnemu, kreativnemu in sodelovalnemu STE(A)M
izobrazevanju.
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Spodbujati in podpirati izvajanje kreativnih, na umetnosti temeljecih
metodologij v izobrazevanju STE(A)M

lzjemno pomembno je, da so koristi kreativnih, na umetnosti temeljecih
metodologij, kot je CWL, sploSno znane celotni izobrazevalni skupnosti
(vklju¢no z oblikovalci politik in izobrazevalnimi organi, vodstvi Sol in
Solskimi ucitelji, neformalnimi in priloZznostnimi ucitelji ter starsi) kot tudi
Sirsa javnost. Klju¢no je pokazati njihovo vsestranskost, kompleksne
pozitivne rezultate in njihovo superiornost nad tradicionalnimi metodami.

Hkrati pa je treba pokazati tudi razmerje med nalozbo in izidom ter
prepricati izobrazevalne delavce, da so vredni truda. Poleg tega bi moralo
biti podporno gradivo na voljo v odprtokodni obliki, da bi okrepili Solsko
vodstvo in podprli ucitelje pri nacrtovanju, izvajanju in ocenjevanju teh
inovativnih nacinov ucenja. Element ocenjevanja je klju¢nega pomena, saj
se jasno odraza v raziskavah, npr. v zadnjem rezultatu PISA.

Na evropski ravni

- Predstavite uspeSne pobude, npr. prek Evropske Solske
izobrazevalne platforme.

- Naj bo to prednostna naloga pri financiranju EU in zagotovite, da
bodo ustrezni rezultati projektov, ki jih financira EU, vkljuceni in
nadgrajeni s podporo razpoloZljivega financiranja.

- PoveZite te metodologije z obstojecimi kompetencnimi okviri (npr.
DigComp , GreenComp, LifeComp ) za izobraZevalno stroko in Sirso
javnost.

Na nacionalni ravni:

- Vodite ucitelje in druge izobrazevalne strokovnjake, da izkusijo
izvajanje taksnih metodologij z zagotavljanjem priloznosti za
izmenjavo izkuSenj in opazovanje vrstnikov, ki jih Ze izvajajo.
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- Sodelujte z mediji in naredite promocijo kreativhega ucenja STE(A)M

delo za nacionalne medije.

- lzrecno  poudarite  pomen  inovativhih  metodologij in
interdisciplinarnih pristopov v nacionalnih u¢nih nacrtih.

- Zagotoviti ustrezno usposabljanje in druge priloZznosti za
profesionalizacijo za vodje Sol ter ucitelje na zacetku in ob delu.

- Prilagodite zahteve, da zagotovite, da je ustvarjalnost bistveni del
ocenjevalnih procesov.

Na regionalni in lokalni ravni:

- Solam omogocite enostaven dostop do odprtega S$olskega
sodelovanja.

- Zagotovite ustrezne priloznosti za usposabljanje uciteljev in vodij Sol.

- Zgradite mreze Sol in drugih ustreznih akterjev.

- Uditeljlem zagotovite metodologije ocenjevanja, ki uposStevajo
ustvarjalnost kot osrednji element.

Project: 2021-1-1T02-KA220-SCH-000032666
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Podpirati medsebojno sodelovanje in ucenje uciteljev

Poucevanje je Se vedno eden najbolj osamljenih poklicev, kar pomeni, da

so le redki ucitelji navajeni sodelovati in deliti svoje izkusnje. VkljuCevanje

inovativnih metod v vsakodnevno prakso poucevanja je veliko lazje, cCe

ucitelji sodelujejo tako, da delijo svoje vire, od strokovnega znanja do
razvitih orodij.

Na evropski ravni

Predstavite uspeSne pobude prek Evropske Solske izobrazevalne
platforme.

Naj bo to prednostna naloga pri financiranju EU in zagotovite, da
bodo ustrezni rezultati projektov, ki jih financira EU, vkljuceni in
nadgrajeni s podporo razpoloZljivega financiranja.

Dajte prednost programom izmenjave uciteljev in vodij Sol, ki
podpirajo sodelovalno poucevanje in vzajemno ucenje.

Na nacionalni ravni:

Zagotovite potrebno usposabljanje in druge priloznosti za
profesionalizacijo za vodje Sol ter ucitelje na zaCetku in ob delu.

Naj bo cas, porabljen za sodelovanje in vzajemno ucenje, del redne
delovne obremenitve uciteljev in ga ustrezno nagrajujte.

Na regionalni in lokalni ravni:

Ustvarite priloznosti za sodelovanje in izmenjavo izkuSen;.

Co-funded by This project has been funded with the support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
the European Union author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.

Project: 2021-1-1T02-KA220-SCH-000032666

13



%@Zream

DAanmartd

Bolje poveZite resnicno Zivljenje in Solske ucne nacrte

Projektna skupina CREAM je intervjuvala vec izobrazevalnih strokovnjakov
Na evropski ravni

- Podpreti kurikularno reformo z odprto metodo koordinacije |,
predvsem delovnih skupin.
- Predstavite inovativne ucne nacrte.

Na nacionalni ravni;

- Revidirati nacionalne u¢ne nacrte in vkljuciti razlicne zainteresirane
strani, vklju¢no s podjetji, nevladnimi organizacijami in starsi.

- Podprite izobraZevalne strokovnjake pri razvoju lokalnih ucnih
nacrtov v obliki vzor¢nih u¢nih nacrtov, razpoloZljivega posvetovanja
in izmenjave navdihujocih reSitev.

Na regionalni in lokalni ravni:

- Prirazvoju lokalnih u¢nih nacrtov dajte prednost temam in izzivom iz
resni¢nega zivljenja.

- Zdruzite strokovnjake, vklju¢no s strokovnjaki za poucevanje, vodstva
Sol, akterje na trgu dela in starSe za prepoznavanje regionalnih in
lokalnih izzivov.

Project: 2021-1-1T02-KA220-SCH-000032666
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Spodbujati in podpirati celoSolski pristop in odprto Solanje

Metode poucevanja, ki temeljijo na ustvarjalnih umetnostih, kot je CWLs, ki
SO po naravi inovativne, je teZzko umestiti v okvir tradicionalne ucilnice in
urnika. Prav tako pogosto potrebujejo Studente, da se obrnejo na zunanje
ljudi za nasvet ali za preizkuSanje njihove inovativnosti. Celostolski pristop
in odprto Solanje sta torej pomembna predpogoja za vecino teh pobud.

Na evropski ravni

- Zagotoviti vkljuCevanje in nadgradnjo rezultatov projektov, ki jih
financira EU, povezanih s celoSolskim pristopom in odprtim Solanjem.
- Obseg morebitnih vrzeli in zagotovitev sredstev za ustrezne pobude.

Na nacionalni ravni:

- Zagotoviti zakonodaijni okvir, ki bo prednostno postavil celostni Solski
pristop in odprto Solstvo
o potrebna avtonomija Sol,
o odstranjevanje ovir, kot so policijska dovoljenja in zavarovanja,
ter
o trajnostno financiranje takih pobud.
- Zagotovite podporo v obliki usposabljanj, nasvetov in orodij vsem
ustreznim ¢lanom celotne Solske skupnosti, vklju¢no z angaziranimi
neformalnimi ponudniki, podjetji in starsi.

Na regionalni in lokalni ravni:

- Naredite priloznosti odprtega Solanja vidne in dostopne vsem Solam
in izobrazevalcem z npr. lokalnimi katalogi, namenskimi spletnimi
stranmi ali zagotavljanjem namenskega financiranja.

Co-funded by This project has been funded with the support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
the European Union author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
e P Project: 2021-1-IT02-KA220-SCH-000032666

15



%@Zream

Report
OzavesScati o prednostih ustvarjalnih, na umetnosti temeljecih metod

kot sredstva za lajSanje travm in podporo dobremu pocutju

Dobro pocutje ucencev in uciteljev dobiva vse vecjo pozornost in postaja
prednostna naloga za vse vec Sol in izobrazevalnih sistemov. Vec iniciativ
je dokazalo, da umetniske metode in predvsem razlicne oblike kreativhega
pisanja (tudi ¢e ne gre za pisanje besedila, temvec ustvarjanje risank,
filmov, podcastov ipd.) neposredno pozitivho vplivajo na dusevno zdravje
in dobro pocutje. Ustvarjalne umetniske metode pomagajo ljudem odkriti
svoje skrbi in se z njimi soociti na urejen nacin.

Podpora ljudem pri iskanju jedra tezav, ki vplivajo na njihovo dobro
pocutje, je Se posebej zahtevna, Ce so zakoreninjene v travmi. Travmo je
pogosto tezko artikulirati in ker postaja vse vedji izziv v evropskih druzbah,
zlasti v zadnjih letih, povezan s paniko zaradi COVID-19, vojno v Ukrajini,
pritiskom migracij in podnebno zaskrbljenostjo/paniko. Za ucence je lahko
paralizirajoC in pogosto ustvarja tezko prepoznavno oviro za njihovo
ucCenje. Zato so metode, ki podpirajo ucitelje pri zavestnem soocanju s
travmami in podpirajo njihove ucence pri soocanju z njimi, kljucnega
pomena za zagotavljanje prave podpore pri ucenju.

Na evropski ravni

- Predstavite uspeSne pobude, npr. prek Evropske Solske
izobrazevalne platforme.

- Naj bo to prednostna naloga pri financiranju EU in zagotovite, da
bodo ustrezni rezultati projektov, ki jih financira EU, vkljuceni in
nadgrajeni s podporo razpolozljivega financiranja.

Na nacionalni ravni:

- Raziscite in dajte na voljo informacije o glavnih izzivih za duSevno
zdravje in dobro pocutje v drzavi.
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Report
- Omogocite priloznosti za profesionalizacijo , usposabljanja in
informacije, ki se osredotoCajo na pristope, ki temeljijo na
informacijah o travmi, in podpirajo dobro pocutje.
- Zgradite mrezo strokovnjakov za dusevno zdravije, ki lahko podpirajo
uporabo kreativnih, na umetnosti temeljeCih metod za izboljSanje
dobrega pocutja.

Na regionalni in lokalni ravni:

- Raziscite in dajte na voljo informacije o glavnih izzivih za dusSevno
zdravje in dobro pocutje na lokalni in regionalni ravni.

- Podprite sodelovanje ustreznih strokovnjakov z usklajevanjem,
trajnostnim  financiranjem in zagotavljanjem priloZznosti za
inStruiranje.
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